6 NEKROLOG

Tragikus hirtelenséggel, egy honappal 83. sziiletésnapja el6tt
elhunyt a patolégusszakma egyik nagy oregje. Tevékeny életébe
annyi minden belefért, ami az orvostudomanyt, a patologiat,
a daganatkutatast elérevitte és Uj ismeretekkel gazdagitotta.
Tanitémester, kutatd, szakmaszervezd, de mindenekeldtt el-
ismert, nagyrabecsiilt és sokak altal szeretett kollégank volt.
A szakma iranti lelkesedése mar orvostanhallgato kora-
ban megnyilvanult, ezért is csatlakozott az akkoriban csak
.Balé-intézetként” aposztrofalt I. Sz. Patoldgiai és Kisérleti
Rakkutatd Intézethez, amelyhez halélaig h( maradt. Végigjarta
aranglétra 6sszes fokat, 8 évig vezette is az intézetet, de nyug-
dijba vonulasa utan, emeritus professzorként is ugyanolyan
lelkesedéssel dolgozott és oktatta a hallgatokat, mint fiatalabb
koraban. Ahogy fogalmazott: ,Legkedveltebb tevékenységem
az orvostanhallgatdk és fiatal orvosok oktatdsa. Talan ebben
valhat egy egyetemi tanar legjobban a tobbi ember, elsésorban
a betegek javara.” Legkedvesebb tanitvanyaként emlegette
feleségét, akivel halalaig nagy szeretetben éltek.
Diagnosztikus és oktatd munkaja mellett ideje nagy részét
a kisérletes daganatkutatasnak szentelte. Kezdetben az ami-
nosavak és peptidek tumorndvekedésre gyakorolt hatdsaival
foglalkozott, kandidatusi értekezését is ebbdl a témabol
irta, de érdeklédési terllete lassan kiterjedt a human és
kisérletes tumorok kiilonb6zd aspektusaira is. Klinikopato-
logiai szemlélete szamos malignus folyamat természetének,
bioldgiai viselkedésének jobb megértéséhez jarult hozza,
kozleményei sziilettek pl. a nyalmirigydaganatok, a veserak,
a gyermekkori leukémiak vagy az urolégiai daganatok téma-
korében is. Foglalkozott az in vitro és in vivo karcinogenezis
szamos teriiletével is, és human tumorok jellemzései altal
az onkolégia egyes kevésbé elétérben allé daganataira is
felhivta a figyelmet. Emlékezetes volt ,,A mediastinum tumorai
és pseudotumorai” cimd, Besznyak Istvan és Lapis Karoly
szerz6tarsakkal kdzosen megjelentetett kdnyve, ami ezen
a teriileten hézagpotlé volt, mivel ezek a daganatok viszonylag
kevésbé vannak az érdeklédés homlokterében. Részt vett
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tobb, hazai fejlesztésl daganatgatld gyogyszer preklinikai
vizsgalatsorozataban. Egy olyan intézetben dolgozhatott, ahol
a kiilonbz6 munkacsoportok ugyanolyan témakat kiilonb6zd
metodikakkal vizsgaltak, igy szamos szerzétarssal egyitt
kozolhetett tudomanyos cikkeket. Publikacios aktivitasa
egyébként is jelentds volt, tobb mint 450 kdzleményt tudhatott
magaénak, magyar, angol vagy német nyelven.
Legfontosabb kutatasi teriiletét a New Orleans-i tanulmany-
Utja soran tett megfigyelései alapoztdk meg, nevezetesen, misze-
rint kiilonbozé hormonok daganatgatlé hatasuk soran a sejtek
apoptdzisat indukaljak, sét, ez a tulajdonsag egyes esetekben
prognosztikai vagy prediktiv faktorként is hasznalhato. Ezeket
az eredményeket felhasznalva, az addig csak kuridzumként
szamon tartott programozott sejthalal vizsgalatok nagy len-
diletet kaptak, és egyre tobben ismerték fel ennek a mecha-
nizmusnak a létjogosultsagat. Allatkisérletes rendszerekben
hasnyalmirigy-, prosztata-, vastagbéltumorokkal, mig kiterjedt
klinikai egyittmU(kodés kapcsan féleg az urolégiai daganatok
hormonkezelése soran szerzett bdséges tapasztalatot, és ennek
kapcsan tovabbi elismerést. Szamos rangos kongresszusra
kapott meghivast, hogy beszamoljon az Gjabb eredményekrél.
Vezetdségi tagja volt a Magyar Onkologusok Tarsasaganak,
tagja volt az Onkolégus Szakmai Kollégiumnak, az Eurépai
Onkolégus Tarsasagnak, és elndke a Tumor-Leukaemids
Gyermekekért Alapitvanynak. A Magyar Patologus Tarsasag
legnagyobb presztizs dijaival tiintették ki, tiz éven keresztil
toltotte be a tarsasag fotitkari tisztségét. Magas szinvonald,
az orvostudomanyt el6re vivé munkassagaért a Magyar Koz-
tarsasag Lovagkeresztjét is megkapta. Mindekdzben viszont
megmaradt annak a szerény, blcs humord, orokké tevékeny
embernek, akinek mindig is ismertiik. Hidnyozni fog egyé-
nisége, hianyozni fognak szakmai meglatasai, Utmutatasai.
Szende Bélat nemcsak a patoldgus-, onkoldgusszakma
gyaszolja, hanem halalaval az orvostarsadalom is szegé-
nyebb lett.
Dr. Zalatnai Attila



